Welches Ziel wir gemeinsam mit

lhnen erreichen wollen... lhre Ansprechperson

Philipp Bladt
Teamleitung Betreutes Wohnen
Telefon O781924571-43
pbladt@reha-offenburg.de

Unser Ziel ist es, Menschen mit einer psychischen
Beeintrachtigung zu befahigen, ihr Leben mit Hilfe
von sozialer und padagogischer Assistenz
selbstbestimmt und eigenverantwortlich zu
fahren.

Wir machen uns mit Ihnen auf den Weg, ihre
Lebensqualitat Schritt flr Schritt zu verbessern
und die soziale Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft (wieder-)herzustellen.
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Halt im Leben

Assistenz im Alltag
Ambulant Betreutes Wohnen
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Was uns wichtig ist...

Sie stehen bei der Gestaltung lhrer personlichen
Unterstitzung im Mittelpunkt.

Sie bekommen qualifizierte Fachkrafte zur Seite
gestellt, um lhre individuelle Lebensplanung
selbstbestimmt zu verwirklichen. Regel-
mafige Kontakte mit Ihrer festen Be-
zugsperson bieten Unterstitzung,
um selbstbestimmt in Ihrer eigenen
Wohnung leben zu kbnnen.

Sie haben die Maglichkeit, an unseren
Freizeitangeboten teilzunehmen und
dort Kontakte zu kntpfen.

Was sind die Voraussetzungen...

Sie sind an unserem Angebot interessiert, sind
volljahrig und haben eine chronische psychische
Erkrankung? Dann sind Sie bei uns richtig!

Wir, das Team des Betreuten Wohnens sind fiir Sie
da, selbstverstandlich auch in Krisenzeiten!

Was wir bieten...

Wir bieten Unterstiitzung, Beratung, Training,
Anleitung und Begleitung:

e beim Erhalt und der Verbesserung des individuellen
Gesundheitszustandes

e beim Aufbau und Erhalt einer geeigneten
Tagesstruktur sowie einer den eigenen Winschen
entsprechenden Freizeitgestaltung

e bei der Sicherstellung und Erledigung von all-
taglichen Aufgaben und Routinen sowie Finanz-
und Behdrdenangelegenheiten

¢ bei der Organisation notwendiger Hilfen, auch am
Abend, in der Nacht und am Wochenende

e beim Umgang mit Belastungssituationen sowie bei
der Starkung der psychischen Stabilitat

e bei der Inanspruchnahme von medizinischer
Versorgung sowie bei der Umsetzung von
arztlichen/therapeutischen Anordnungen und
Empfehlungen

Wie sich die Kosten gestalten...

Die Kosten dbernimmt, sofern das eigene Einkom-
men und Vermdgen eine bestimmte Grenze nicht
Uberschreitet, auf Antrag das Landratsamt Ortenau-
kreis als Leistungstrager.

In einem Gesprach mit dem Leistungstrager wird lhr
Unterstiitzungsbedarf mit Innen ermittelt und die
geeignete Angebotsform fir Sie gefunden.

Gerne beraten wir Sie in einem unverbindlichen
Informationsgesprach.

Wie haufig wir Sie besuchen...

Die Betreuung und padagogische Assistenz
findet Ublicherweise in ihrem Wohnraum statt.

Ambulant Betreutes Wohnen
Ein Termin und ein weiterer Kontakt pro Woche.

Intensiv Betreutes Wohnen
Drei Termine pro Woche.

Ambulant Betreutes
Wohnen mit
erhohtem Hilfebedarf
Bis zu funf Termine pro
Woche.

Ambulantes
Verselbstandigungs-
training

Begleitung und Unterstltzung
beim Auszug aus der elterlichen
Wohnung / Wohngemeinschaft /
Angehorigenwohnen in eine eigene Wohnung.
Die bisher Betreuenden werden aktiv in den
Prozess eingebunden.

Wir sind fur Sie Montag bis Freitag telefonisch
erreichbar.




